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�ाचीन भारतीय इ�तहास क� जानकारी के साधन
सा�ह��यक �ोत

�ाचीन भारतीय इ�तहास क� जानकारी के �मुख साधन
सा�ह��यक ��थ ह� �ज�ह� दो उपख�ड� म� रखा जा सकता
ह-ैधा�म�क सा�ह�य और लौ�कक सा�ह�य। इनका पृथक-
पृथक उ�लेख करना आव�यक है।

�ा�ण या धा�म�क सा�ह�य- �ा�ण ��थ �ाचीन भारतीय
इ�तहास का �ान �दान करने म� अ�य�धक सहयोग देते
ह�। भारत का �ाचीनतम सा�ह�य �धानतः धम�-संबंधी ही
है। ऐसे अनेक �ा�ण ��थ ह� �जनके �ारा �ाचीन भारत
क� स�यता तथा सं�कृ�त क� कहानी जानी जाती है। वे
�न�न�ल�खत मु�य ह�-

वेद

ऐसे ��थ� म� वेद सवा��धक �ाचीन ह� और वे सबसे पहले
आते ह�। वेद आय� के �ाचीनतम ��थ ह� जो चार ह�-



ऋ�वेद, सामवेद, यजुव�द और अथव�वेद से आय� के �सार;
पार�प�रक यु�; अनाय�, दास�, दास� और द�यु� से
उनके �नरंतर संघष� तथा उनके सामा�जक, धा�म�क तथा
आ�थ�क संगठन क� �व�श� मा�ा म� जानकारी �ा�त होती
ह।ै इसी �कार अथव�वेद से त�कालीन सं�कृ�त तथा
�वधा� का �ान �ा�त होता ह।ैऋ�वेद सबसे �ाचीन वेद
है|

�ा�ण

वै�दक म��� तथा सं�हता� क� ग� ट�का� को �ा�ण
कहा जाता ह।ै पुरातन �ा�ण म� ऐतरेय, शतपथ, पंच�वश,
तैतरीय आ�द �वशेष मह�वपूण� ह�। ऐतरेय के अ�ययन से
रा�या�भषेक तथा अ�भ�ष� नृप�तय� के नाम� का �ान
�ा�त होता है। शथपथ के एक सौ अ�याय भारत के
प��मो�र के गा�धार, शा�य तथा केकय आ�द और �ा�य
देश, कु�, पांचाल, कोशल तथा �वदेह के संबंध म�
ऐ�तहा�सक कहा�नयाँ ��तुत करते ह�। राजा परी��त क�
कथा �ा�ण� �ारा ही अ�धक �प� हो पायी ह।ै



उप�नषद

उप�नषद� म� ‘बृहदार�यक’ तथा ‘छा�दो�य’, सवा��धक
��स� ह�। इन ��थ� से �ब��बसार के पूव� के भारत क�
अव�था जानी जा सकती है। परी��त, उनके पु�
जनमेजय तथा प�ातकालीन राजा� का उ�लेख इ�ह�
उप�नषद� म� �कया गया ह।ै इ�ह� उप�नषद� से यह �प�
होता है �क आय� का दश�न �व� के अ�य स�य देश� के
दश�न से सव��म तथा अ�धकआगे था। आय� के
आ�या��मक �वकास �ाचीनतम धा�म�क अव�था और
�च�तन के जीते जागत जीव�त उदाहरण इ�ह� उप�नषद�
म� �मलते ह�।

वेदांग

युगा�तर म� वै�दक अ�ययन के �लए छः �वधा� क�
शाखा� का ज�म �आ �ज�ह� ‘वेदांग’ कहते ह�। वेदांग का
शा��दक अथ� है वेद� का अगं, तथा�प इस सा�ह�य के
पौ�षेय होने के कारण �ु�त सा�ह�य से पृथक ही �गना
जाता ह।ै वे ये ह�-�श�ा, क�प, �ाकरण, �न��,



छ�दशा�� तथा �यो�तष। वै�दक शाखा� के अ�तग�त ही
उनका पृथकृ-पृथक वग� �था�पत �आऔर इ�ह� वग� के
पा� ��थ� के �प म� सू�� का �नमा�ण �आ। क�पसू��
को चार भाग� म� �वभा�जत �कया गया-�ौत सू� �जनका
संबधं महाय�� से था, ग�ृ सू� जो गहृ सं�कार� पर
�काश डालते थ,े धम� सू� �जनका संबधं धम� तथा
धा�म�क �नयम� से था, शु�व सू� जो य�, हवन-कु�ठ बदे�,
नाम आ�द से संब�ंधत थ।े वेदांग से जहाँ एक ओर �ाचीन
भारत क� धा�म�क अव�था� का �ान �ा�त होता ह,ै वहाँ
�सरी ओर इसक� सामा�जक अव�था का भी।
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